
Baden. Wohlfühlen. Saunieren.

Baden in gesundheits-fördernderNatursole



Wo Dr. Tolberg die heilsame Kraft der  
Natursole entdeckte
Wir begrüßen Sie herzlich im ältesten Soleheilbad Deutschlands. 
Am Standort Schönebeck/Bad Salzelmen wird bereits seit 1802 
die heilende Kraft der Natursole in Form von Badekuren genutzt.

Tauchen Sie ein in einen Kurstandort voller Geschichte und Ge-
schichten rund um das weiße Gold. Genießen Sie das besondere 
Mikroklima dieses heilklimatischen Kurortes und genießen 
Sie an Land sowie zu  Wasser ein  Nordseegefühl im Herzen 
Deutschlands.

Eines unserer Aushängeschilder ist das Gesundheits- und Er-
holungsbad Solequell. Am Rande des Kurparks gelegen, eröffnet 
es verschiedenste Möglichkeiten, Ruhe und Entspannung zu 
genießen. Zu großen Teilen barrierefrei und mit zahlreichen 
kostenfreien Parkplätzen thront es am Ende des Soleschiffs.

Auf den folgenden Seiten erfahren Sie mehr über die einzelnen 
Angebote unseres Gesundheits- und Erholungsbades.
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Entdecken. Erleben. Entspannen. Seit 1802.
Als Ortsteil der Stadt Schönebeck (Elbe), beherbergt Bad Salzel-
men heute das älteste Soleheilbad Deutschlands und blickt auf 
eine über 200-jährige Tradition des Kurwesens zurück.

In den Jahren 1865/1866 entstand in Bad Salzelmen, entlang 
des damaligen „Salzangers“, ein Landschaftspark mit garten-
baulichen Zügen des bekannten Landschaftsarchitekten Lenné. 
Zu diesem Parkareal gehören heute neben dem Gesundheits- 
und Erholungsbad Solequell, der Kunsthof Bad Salzelmen als 
museale Einrichtung, der Dr.-Tolberg-Saal sowie die Inhalation 
im Gradierwerk und das Lindenbad, das eine Physiotherapie und 
die Totes Meer-Salzgrotte Bad Salzelmen beherbergt.

Besuchern präsentiert sich der Kurstandort Bad Salzelmen 
heute als Symbiose moderner Infrastruktur und klassizistischer 
Bäderarchitektur. Das auf 300 Metern Länge erhaltene und nach 
historischem Vorbild restaurierte Gradierwerk prägt den Kurpark 
in architektonischer und therapeutischer Bedeutung. Es kann be-
sichtigt und als Freiluftinhalatorium genutzt werden. Themen-
gärten laden zum Flanieren und Verweilen ein.

Zur aktiven Freizeitgestaltung stehen ein Kinderspielplatz mit 
verschiedenen Spielgeräten sowie ein Trimm-dich-Pfad und 
verschiedene Kurwanderwege zur Verfügung. Zu kulturellem 
Vergnügen laden in den Sommermonaten verschiedenste Veran-
staltungen – vom klassischen Konzert bis zur Koch-Show – unter 
freiem Himmel ein.

HISTORIE

Seit 1802 
Ältestes Soleheilbad  

Deutschlands

GESCHICHTE
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Entdecken Sie die heilsame Kraft.
Ob im großen Innenbecken mit zahlreichen Massagedüsen und 
Strömungskanal, dem Kaskadenbecken mit kraftvoll hinab-
stürzenden Wasserfällen, dem Heißbecken mit Sprudelliegen 
zur ganzheitlichen Entspannung oder dem Whirlpool am 
Panoramafenster. Zu jeder Jahreszeit hält das Gesundheits- und 
Erholungsbad Erlebnisse rund um das Badevergnügen in der 
Natursole bereit.

Mit Ausnahme des Whirlpools weisen alle Becken im Bade
bereich einen Salzgehalt von ca. 3,5 % auf. Darin eingeschlossen 
ist auch das Kinderbecken.

BADEBEREICH

Sole mit allen  
Sinnen genießen

Badetemperaturen und Wassertiefen

Temperatur Tiefe
Therapiebecken 28°C – 32°C 1,35 m

Kaskadenbecken 28°C – 32°C 1,35 m

Heißbecken 33°C – 36°C 1,39 m
Whirpool 33°C – 36°C 1,35 m
Kinderbecken 33°C – 36°C 0,26 – 0,55 m

Außenbecken 28°C – 32°C 1,35 m

AN KÜHLEN TAGEN 
Die Wärme und vitalisierende Kraft der Natursole in einem der 
Innenbecken genießen oder entspannen im romantisch dampf-
enden Außenbecken auf einer unserer Sprudelliegen.

AN WOHLIG WARMEN SOMMERTAGEN 
Hier senken wir die Temperatur in verschiedenen Becken herab 
und laden zum Verweilen im Wasser oder auf der großzügigen, 
teils schattigen Liegewiese ein.
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Spaß und Entspannung 
für Groß und Klein

BADEBEREICH

Basistarife Badebereich   
(inkl. Lichttherapie & Dampfbad)

Mo – Fr Sa, So, Feiertag
2 Stunden 14,00 € 16,00 €
3 Stunden 16,00 € 18,00 €

3 Stunden Familienkarte 
(2 Erwachsene,  
1 Kind bis 12 Jahre)

35,00 € 41,00 €

Tageskarte 22,00 € 24,00 €
Kleinkind (bis 90 cm) 5,00 € 7,00 €
Kind (91 cm bis 12 Jahre) 8,00 € 10,00 €

Familientageskarte 
(2 Erwachsene,  
1 Kind bis 12 Jahre)

45,00 € 51,00 €

1 Stunde Kurzzeittarif
(9 – 14 Uhr, außer Feiertag) 9,00 € –

GUTEN-ABEND-TARIF
Ab 17 Uhr baden für 15,00 €.  
(Montag bis Freitag, außer an Feiertagen und in den Ferien)

GRUPPENERMÄSSIGUNG
Ab 10 Erwachsene (Montag bis Freitag, außer Feiertag, ab 2 Std. 
Aufenthalt) gewähren wir einen Rabatt in Höhe von 1,50 € pro 
Person auf den Basistarif.

Bei Zeitüberschreitung Ihrer gewählten Tarifoption buchen wir 
Sie automatisch in den nächst höheren Basistarif um.
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Saunen

60°C KRÄUTERSAUNA
Niedrigtemperatur-Sauna mit ätherischen Ölen

50°C BRECHELBAD
kreislaufschonende Sauna mit Tannenduft und Tannenzweigen 
auf dem Boden 

50°C STEINBAD
die Kraft der Mineralien, wie im Erdinneren genießen

90°C – 100°C BLOCKBOHLENSAUNA
klassische Sauna mit verschiedenen Aufgüssen und Beigaben 

50°C DAMPFBAD 
klassische Feuchtsauna 

43°C – 46°C SOLEDAMPFBAD
entspannen unter der Schwarzdornkuppel

80°C FINNISCHE SAUNA
der Klassiker unter den Saunen

ERFRISCHUNGSMÖGLICHKEITEN 
•	 Kalt- und Tauchbecken 
•	 Kneippsche Fußbäder 
•	 Erlebnisduschen 
•	 Mühlraddusche
•	 Eisbrunnen
•	 Schneeparadies

GUTEN-MORGEN-TARIF 
3 Stunden = 20,00 € (Montag – Freitag bis  12 Uhr, außer Feiertag)

FEIERABENDTARIF
für 20,00 €. (Montag – Donnerstag, außer Feiertag, ab 18.30 Uhr 
bis zur Schließung)

GRUPPENERMÄSSIGUNG
Ab 10 Erwachsene (Montag bis Freitag, außer Feiertag, ab 3 Std. 
Aufenthalt) gewähren wir einen Rabatt in Höhe von 1,50 € pro 
Person auf den Basistarif.

EINLASS BIS 2 STUNDEN VOR SCHLIESSUNG
Dienstag ganztägig Damensauna, an Feiertagen und in der 
Winterferienzeit ganztägig gemischte Sauna.

Bei Zeitüberschreitung Ihrer gewählten Tarifoption buchen 
wir Sie automatisch in den nächst höheren Basistarif um.

SAUNABEREICH

Unsere vielseitige Saunalandschaft.
Nicht nur in Finnland beliebt: Schwitzen bei 
hohen Temperaturen lässt Körper und Geist zur 
Ruhe kommen. Mit unserem Sauna-Paradies brin-
gen wir Abwechslung in das schweißtreibende 
Vergnügen. Wann können wir Sie begrüßen?

dienstags
DAMEN SAUNA Basistarife Saunabereich  (inklusive Badebereich)

Mo – Fr Sa, So, Feiertag
3 Stunden 22,00 € 24,00 €
Tageskarte 28,00 € 30,00 €
Kleinkind (bis 90 cm) 5,00 € 7,00 €
Kind (91 cm bis 12 Jahre) 10,00 € 12,00 €

Familientageskarte 
(2 Erwachsene,  
1 Kind bis 12 Jahre)

59,00 € 65,00 €
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SAUNABEREICH

1.	 Kaltbecken
2.	 Dusche
3.	 Blockbohlensauna
4.	 Saunagarten
5.	 Warmbecken
6.	 Soledampfbad
7.	 Tauchbecken
8.	 Kneippsche Fußbäder
9.	 Erlebnisduschen
10.	Solarium
11.	 WC
12.	 Finnische Sauna

13.	 Schneeparadies
14.	Wärmebank
15.	 Brechelbad
16.	Mühlraddusche
17.	 Steinbad
18.	Ruheraum
19.	Eisbrunnen
20.	Dampfbad
21.	 Kräutersauna
22.	Plauderwinkel
23.	Balkon

Sauna-Gebäude 1 und Saunagarten

Sauna-Gebäude 2, Erdgeschoss Sauna-Gebäude 2, Obergeschoss
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WOHLFÜHLBEREICH

Massageangebot

Dauer Preis
Salz-Öl-Peeling 20 min 27,00 €
Wohlfühlmassage 20 min 

30 min
23,50 € 
33,50 €

Ganzkörpermassage 45 min 48,00 €
Fußreflexzonenmassage 20 min 

30 min
23,50 € 
33,50 €

Massageangebot

Dauer Preis
Entspannende Fußmassage 20 min 

30 min
23,50 € 
33,50 €

Anti-Stress-Massage 30 min 35,00 €
Schokoladenmassage 45 min 53,00 €

Aromaölmassage 
belebend 
entspannend

 
20 min 
30 min

 
27,00 € 
37,00 €

Hot Stone 
Rücken- und Beinbehandlung

 
30 min

 
37,00 €

Ayurveda 
Teilkörpermassage
Ganzkörpermassage

 
30 min 
60 min

 
40,00 € 
77,00 €

Lomi Lomi Massage 
Teilkörpermassage
Ganzkörpermassage

 
45 min 
75 min

 
60,00 € 
92,00 €

Behandlungen  

täglich möglich.

Bitte vereinbaren  

Sie telefonisch  

unter 03928 7055-66  

einen Termin.

Wohlfühlen in kompetenten Händen.
Gönnen Sie sich in unserem hochwertig ausgestatteten, moder-
nen Wohlfühlbereich Ihre Auszeit vom Alltag. 

Kombinieren Sie Ihren Bade- oder Saunaaufenthalt mit einer 
unserer Wohlfühl-Anwendungen. Wählen Sie dazu aus unserem 
umfangreichen Massageangebot.

Entspannen Sie auf 
höchstem Niveau ...
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Dauer Preis
Kosmetische Basisbehandlung 60 min 45,00 €
Kosmetische Behandlung für Ihn 60 min 43,00 €
Straffende Gesichtsbehandlung 60 min 50,00 €
Microdermabrasion 30 min 30,00 €
Basisfußpflege 30 min 27,00 €
Basisfußpflege mit Lack 30 min 29,00 €
Ampullen-Kur 30 min 40,00 €
Anti-Aging Gesichtsbehandlung 60 min 60,00 €
Beauty-Tag 120 min 65,00 €

Carbon Laser Behandlung 
Oberlippe/Kinn
Gesicht komplett
Dekolleté
Hals

 
60 min
90 min
60 min
60 min

 
49,00 €
95,00 €
69,00 €
69,00 €

Kosmetisches Angebot
In unserem Wohlfühlbereich finden Sie neben zahlreichen Well-
ness-Anwendungen auch die Möglichkeit klassischer Kosmetik-
behandlungen. Nachfolgend stellen wir Ihnen diese vor.

Eile mit Weile
Während Sie Ihre Anwendung im Solequell genießen, geht 
Ihnen keine Minute Badezeit verloren. Die  Zeiten Ihrer Wohl-
fühl-Anwendung werden Ihnen in voller Höhe gutgeschrieben 
und mit dem Ende Ihres Badeaufenthaltes verrechnet. Hiervon 
ausgeschlossen sind Tageskarten.

Sollten Sie sich unabhängig vom Besuch unseres Bade- oder 
Saunabereichs für einen Aufenthalt in unserem Wohlfühlbereich 
interessieren, so steht Ihnen nach vorheriger Terminierung auch 
diese Möglichkeit zur Verfügung.

Di – Sa   11 – 16 UhrBitte vereinbaren Sie vorab einen Termin und achten Sie auf Hinweise zu gesonder-ten Öffnungszeiten an Feiertagen.
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Geldwertkarten
Nutzen Sie den Vorteil unserer Geldwertkarten. Hier gewähren 
wir Ihnen bei jedem Besuch Rabatte auf 
Eintrittstarife von Bad und Sauna.  
(5 € Kaution je Karte). Nicht mit  
anderen Rabatten kombinierbar.

•	 Aufladung mit 100 € = 10 % Rabatt 
•	 Aufladung mit 200 € = 15 % Rabatt 
•	 Aufladung mit 300 € = 20 % Rabatt 

Bei der Auszahlung von Geldwertkarten werden 10 % des  
Restbetrages einbehalten.

Hinweise: 
•	 Begleitpersonen von Schwerbehinderten mit  

Zusatzvermerk „B‘‘ frei.
•	 Gutscheinverkauf auch unter www.solepark.de  

sowie in der Tourist-Information „Am Soleturm“,  
Badepark 1,  39218 Schönebeck/Elbe,  
Telefon: 03928 7055-55
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Bistro – Saunabar –  
Apresole-Lounge
Das Team um Jens Voigt 
heißt Sie herzlich in der 
Solequell-Gastronomie 
willkommen.

Wir legen viel Wert auf Frische, Handwerk 
und regionale Verbundenheit: selbstgebacke-
ner Kuchen, frische Soljanka bis hin zur Stren-
zer Currywurst – eine spezielle Wurstkreation eines regionalen 
Fleischers – und die unverwechselbare, hausgemachte Currysoße.

Das Bistro: genießen im Bademantel
Genießen Sie kulinarische Köstlichkeiten direkt in Ihrer Wohl-
fühlwelt. Entdecken Sie unsere Auswahl, von herzhaften Snacks 

bis zu regionalen Gerichten 
und hausgemachtem Kuchen. 
Dazu servieren wir erfrischende 
alkoholfreie Getränke. Bequem 
in Badekleidung zahlen Sie 
einfach per Armband. Unser 
Service erfolgt im Rahmen einer 
Teilselbstbedienung.

Als Dankeschön für Ihren Besuch und den Verzehr von Hauptspei-
sen schenken wir Ihnen 20 Minuten Badezeit zusätzlich! Genießen 
Sie den Moment, denn Ihre Entspannung verlängert sich!

Die Apresole-Lounge: Chill-out Zone im Foyer
Genießen Sie in aller Ruhe Speisen, Getränke, Kaffee und frisch 
gebackenen Kuchen in Straßenkleidung. Bestellen Sie bequem 
über die Tischklingel und zahlen Sie unkompliziert bar.

Die Saunabar: bequem und unkompliziert
Für die schnelle Erfrischung finden Sie in der Saunabar zwei Auto-
maten: Kaffee-Spezialitäten und Softdrinks/Säfte. Bitte beachten 
Sie: Die Automaten akzeptieren ausschließlich Token, die Sie im 
Bistro oder in der Apresole-Lounge erhalten.

Möchten Sie etwas essen? Geben Sie Ihre Bestellung und die 
gewünschte Uhrzeit einfach über das installierte 
Telefon neben den Automaten auf. Ihr Essen wird 
Ihnen pünktlich zur vereinbarten Zeit direkt im 
Bistro oder in der Apresole-Lounge serviert.

täglich  12 – 20 Uhr  geöffnet

Onlineshop

Speisekarte
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SOLEPARK Schönebeck/Bad Salzelmen

Solequell Bad Salzelmen 
Dr.-Tolberg-Str. 33 | 39218 Schönebeck (Elbe) 

 03928 7055-66 |  info@solepark.de

www.solepark.de  
          facebook.com/solequell

Aufgrund von Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten bleibt unser Bad in 
den Sommermonaten für mehrere Wochen geschlossen. Bitte beachten Sie 
die aktuellen Aushänge.

Öffnungszeiten
September – Juli August

Montag  – Mittwoch 10 – 21 Uhr 10 – 21 Uhr
Donnerstag 9 – 21 Uhr 9 – 21 Uhr
Freitag & Samstag 9 – 22 Uhr 9 – 21 Uhr
Sonntag 9 – 21 Uhr 9 – 21 Uhr
Feiertag 10 – 18 Uhr 10 – 18 Uhr
24./25. & 31.12./1.1. geschlossen

ü   Aktuelle Informationen
ü   Angebote und Aktionen
ü   Kur- und Gesundheitsangebote

QR-Code
Unser


